
  

1 
Test 2 Section 1 

Eligibility Test  

Practice Set of Questions Databank 2    (डटेाबँक 2) 
Section 1 (विभाग 1) 

FUNDAMENTALS OF ACUPUNCTURE 

एक्यूपंक्चरची मलूतत्िे  
 

1. Electrical resistance at acupuncture point is? 
A  High B Normal C Low D None 

  

1. एक्यूपंक्चर ब दंचूा  विद्युत विरोध कसं असतो ? 
A प्रखर B सामान्य C कमी D काहीही नाही 

 

2. complete the sentence. 

According to Acupuncture philosophy, the human life exists due to the virtue of……… 

A Channels B Five elements C Nervous system   D Blood 
  

2. िाक्य पूर्ण करा . 
एक्यूपंक्चर तत्त्िज्ञानानुसार, मानिी जीिन हे --------- च्या अस्ततत्िाने  सुरू  असते  

A  चॅनेल B पंचमहाभूते C  मज्जासंतथा D रक्त 
 

3. Which of the following can be attributed to yang? 
A Inactivity B  Soft C Feminine D Action 

  

3. पुढील पैकी कोर् यागं आहे  ? 
A ननस्रियता B मऊ C तरीत्ि D कृती 

 

4. fill in the blank. 
Abundance of Qi in stomach channel is found in between……… these hours. 

A 7 - 9 a.m. B 3 - 5 a.m C 7 - 9 p.m. D 5 - 7 a.m. 
  

4. ररकाम्या जागा भरा.. 
स्टमक मेरीडीयन  मधील ऊर्ााविपुलतेचा काळ ---------- आहे  

A 7 - 9 सकाळ B 3 - 5 सकाळ C 7 - 9 संध्याकाळ D 5 - 7 सकाळ 
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5. fill in the blank. 
Patient wakes up with a headache at 12 midnight, this is related to……. Channel. 

A  Liver channel    B Sp Channel      C Gb channel D St channel    
  

5. ररकाम्या जागा भरा . 
रुग्ण मध्यरात्री  12 िार्ता डोकेदखुीने उठतो, याचा सं धंधत  …… . मेरीडीयनशी आहे? 

A ललव्हर   B तपलीन  C गॉल ब्लॅडर  D तटमक  
 

6. Five elements - Water excess making fire deficient is a type of? 

A Generative               
cycle    

B Counteracting                
cycle 

C Ko   cycle D Overacting               
cycle 

  

6. पंचमहाभूते - िाढलेले िॉटर एललमेंट फायर एललमेंटला कमी करते, हे कोणत्या चक्रान े
घडते ?  

A ननलमणती चि B प्रनतक्रियात्मक चि C ननयंरर् चि D अनतरेकी चि 
 

7. Acupuncture Points on this channel can be used to regulate sweating. 

A  Lung B Spleen C Liver D  Kidney 
  

7. कुठल्या मेरीडीयनिरील एक्यूपंक्चर पॉइंट्सचा िापर केल्यान ेघाम ननयंबत्रत केला 
र्ाऊ शकतो ? 

A  लंग  B  स्पलीन  C ललव्हर  D युरीनरी ब्लॅडर  
 

8. The basic properties of Acupuncture point are? 
A Low electrical 

resistance 
B Change of     

resonance           
C Increased                

oxygen               
consumption              

D  All of these 

  

8. एक्यूपंक्चर बबदंचेू मूलभूत गरु्धमण कोर्त ेआहेत? 

A कमी विद्युत 
प्रनतकार 

B अनुनाद बदल C ऑस्क्सजनचा 
िापर िाढिरे् 

D हे सिण 
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9. How many Luo connecting points are in human body? 

A 12 B 13 C 14 D 15 
  

9. मानिी शरीरात क्रकती लुओ कनसे्क्टंग पॉईंट आहेत? 

A 12 B 13 C 14 D 15 
 

10. Which of the following can be attributed to Yin? 

A Inactivity B Action C Masculine D Day 
  

10. पुढीलपैकी काय यीन आहे ? 

A ननस्रियता B कृती C पुरुषत्ि D ददिस 
 

11. Excess Water element making Earth deficient? 

A Ko    cycle                  B Overacting              
cycle 

C Generative            
cycle   

D Counteracting         
cycle 

  

11. िाढलेले िॉटर एललमेंट अथण एललमेंटचा नाश करत ेत्यांच ेकारर्   

A ननयंरर् चि B अनतरेकी चि C ननलमणती चि D विपरीत ननयंरर् चि  
 

12. fill in the blank. 

Optimum energy pours into the Kidney channel in between………… these hours. 
A 7 – 9 a.m.   B 3 - 5 a.m. C 5 - 7 p.m.     D 3 - 5 p.m 

  

12. ररकाम्या जागा भरा . 
ककडनी मेरीडीयनची ऊर्ाा या काळात अधधकतम असत े 

A 7 – 9 सकाळ B 3 - 5 सकाळ C 5 - 7 संध्याकाळ D 3 - 5 सकाळ 
 

13. complete the sentence. 
Tightness in chest around 4 a.m. is related to………meridian  

A Heart B Pc C Lu D  Liver 
  

13. िाक्य पूर्ण करा . 
4पहाटे ४ च्या सुमारास छातीत जड पर्ा िाटरे् याचा संबंध   ……… मेरीडीयनशी आहे? 

A  हाटण  B पेरीकार्ड णयम  C लंग  D ललव्हर  
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14. complete the sentence. 
The organ opening into orifice of Ear is ……… 

A Lung B  Stomach C Heart D  Kidney 
  

14. िाक्य पूर्ण करा .  

कानाशी संबंधधत झागंफू ऑगणन --------- 
A लंग  B तटमक   C  हाटण  D क्रकडनी  

 

15. Which of the following expresses yin quality? 

A Light B Earth C Fire D Excitement 
  

15. पुढीलपैकी यीन काय  आहे ? 

A  प्रकाश B पथृ्िी C अस्नन D  उत्साह 
 

16. Total distance between acromion to elbow crease 

A  9cun B 10 Cun C 10 Cun D 16 Cun 
  

16. एिोलमयन ते कोपराच्या घडीपयतंच ेअतंर क्रकती आहे? 

A  9cun B 10 Cun C 10 Cun D 16 Cun 
 

17. Dark, subtle, internal, female stands for 

A  Yang B Qi C Zang-Fu         D Yin 
  

17. गडद, सूक्ष्म, अतंगणत, तरी म्हर्ज े
A यांग B ऊजाण C झांग  -फू  D यिन 

 

18. Excess Fire element making Metal Deficient? 
A Counteracting         

cycle 
B Overacting              

cycle    
C Generative             

cycle 
D Ko cycle                        

  

18. अनतररक्त फायर एललमेंट , मेटल एललमेंटला कमी करते? 
A प्रनतक्रियात्मक चि B अनतरेकी चि C ननलमणती चि D ननयंरर् चि 

 

19. Points on which meridian helps to treat skin disorders? 
A Kidney B  Stomach C Lung D Liver 
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19. त्िचेच्या विकारांसाठी कोर्त्या मेरीडीयनचे पॉईंट्स उपयुक्त असतात ? 

A क्रकडनी  B  तटमक  C लंग  D ललव्हर  
 

20. Number of Primary meridians are 
A 13 Paired &                     

2 Unpaired 
B 12 Paired &                   

3 Unpaired 
C 12paired &                   

2 unpaired 
D 12 Paired &                 

6 unpaired 
  

20. प्राथलमक मेररर्डयनची संख्या क्रकती आहे? 
A 13 जोड्या  

आणर्  2 न 
जुळलेले 

B 21 जोड्या 
आणर्  3 न 
जुळलेले 

C 21 जोड्या 
आणर्  2 न 
जुळलेले 

D 21 जोड्या 
आणर्  6 न 
जुळलेले 

 

21. Acupuncture treatment help to 

A Harmonise the     
body’s function 

B Re-establish           
body balance 

C Heal the body             
by maintaining 
Homeostasis 

D All 

  

21. एक्यूपंक्चर उपचाराने काय साध्य होते ? 
A शरीराचे 

कायण सुसंगत 

कररे्  

B शरीराचे संतुलन पुन्हा 
तथावपत कररे् 

C होलमओतटेलसस  
राखून शरीराला  
बरे कररे् 

D सिण 
 

 

22. Projectile Vomiting   around 11.30 p.m. is related to- 

A Liv B St C Gb D Sp 
  

22. रारी  11. 30 च्या सुमारास तीव्रउलट्या याचा संबंधधत कोर्त्या अियिाशी  आहे ? 
A यकृत B पोट C वपत्ताशय D प्लीहा 

 

23. Organ opening into to nose is  

A  Kidney B Heart C Liver D  Lung 
  

23. नाकाशी संबंधधत ऑगणन कोर्ता ? 
A क्रकडनी  B हाटण  C ललव्हर  D लंग  
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24. Meridians are pathway of the flow of? 

A Qi B Deqi C  Lymph D Nerves 
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A ऊजाण B डचेी C यिम्फ D नसा 

 
25. complete the sentence. 

Acupuncture Points  are located on -------- 

A Channels B Dermatomes C Lymph glands           D Blood  vessels               
  

25. िाक्य पूर्ण  करा . 
एक्यूपंक्चर पॉइंट्स   ……… िर स्तथत  आहेत. 

A चॅनेल B डमाणटोम्स C ललम्फ  ग्रंथी D रक्तिादहन्या 
 

26. Organ clock theory describes about 
A Abundance of              

Qi in that           
meridian in             
given time 

B Time of           
maximum qi             
pouring into            
that channel 

C Qi is exuberant           
in that channel            
in given time 

D  All 

  

26. ऑगणन क्लोक लसद्धातंाचे िर्णन  
A विलशरट िळेेत त्या 

मेररर्डयनमध्ये उजाण 
भरपूर प्रमार्ात 
असरे् 

B विलशरट 
मेरीडीयन मध्ये 
जाततीत जातत 
ऊजाण प्रिाह 

C ददलेल्या िेळेत त्या 
िादहनीमध्ये उजाण विपुल 

प्रमार्ात असरे् 

विलशरट  िेळेत विलशरट 
मेरीडीयन मध्ये उजाण 
विपुल प्रमार्ात असरे्  

D सिण 
 

 

27. Single use pre-sterilized Acupuncture needles are sterilized by 

A Ethyl oxide B Spirit C Dettol D Formalin 
  

27. एकदाच िापरात येर्ाऱ्या एक्यूपंक्चर सुयाचें पूिण ननजतंकुीकरर् कशान ेकेले जाते? 
A इथाइल ऑक्साईड B स्तपररट C डटेॉल D फॉमेललन 
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28. Gauze size of a commonly used acupuncture needle 

A  20 B  22 C 26   D 30 
  

28. सामान्यतः िापरल्या जार्ायाण एक्यूपंक्चर सुईचा गॉझ आकार क्रकनत असतो  
A 20 B 22 C 26 D 30 

 

29. Indirect Moxibustion is done at Ren 8 to treat 

A Abdominal            
colicky pain 
 

B Hypertension C Headache D None 

  

29. रेन 8  या बबदंिूर अप्रत्यक्ष मॉक्सीब्बशन उपचार कशासाठी केले जातात  
A ओटीपोटातील 

दखुर्ी  
B उच्च रक्तदाब C डोकेदखुी D काहीही नाही 

 

30. According to zang - fu theory bone and cartilage is related to? 

A Liver &                        
Gall Bladder                

B Stomach &          
Spleen           

C Heart & Small   
intestine         

D Kidney &           
Urinary             
Bladder 

  

30. झांग - फू संबंधधत नुसार हाड आणर् कूचाण कशाशी संबंधधत आहे ? 
A ललव्हर ि गॉल 

ब्लॅडर  
B तटमक ि 

तपलीन  
C हाटण ि तमॉल 

इंटेतटाइन   
D क्रकडनी ि 

युरीनरी ब्लॅडर  
 

 

 

 

 

 
 


